L’associazione “2 Mani x la Vita”

Presenta

Progetto
“Bimbi Sicuri: conoscere per salvare”
Dal 6 marzo 2017 il progetto Bimbi Sicuri di
Salvamento Academy ha il patrocinio del
comunicato italiano per 'Unicef
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per ogni bambino

Premessa

La Salvamento Academy ha come obiettivo principale quello di contribuire a diffondere la
cultura del Primo soccorso nella comunita, coinvolgendo le Organizzazioni che operano in
ambienti universitari, del volontariato di protezione civile, del soccorso professionale, dello
sport e della cultura, attraverso programmi di formazione condivisi dalle piu prestigiose
Societa medico scientifiche italiane, con specifico riguardo alla creazione di un modello
didattico innovativo, rispondendo cosi alle esigenze di una formazione di alta qualita, con
particolare attenzione allo sviluppo dell’educazione continua. La Salvamento Academy oggi
si e dotata di una propria rete formativa costituita dai Centri di Formazione e istruttori
presenti in tutte le regioni d’ltalia.

L’associazione “2 Mani x la Vita” e composta da istruttori certificati di Salvamento Academy.

Il progetto Salvamento Academy € nato dall'intuizione di Stefano Mazzei, a seguito
dell'esperienza maturata nella progettazione di alcuni programmi didattici utilizzati
nell'aggiornamento professionale degli Istruttori del primo soccorso e salvataggio.

Nel 2012 Stefano Mazzei, decide di costituire la Salvamento Academy e dare vita ad una
propria rete formativa di alto profilo con I'obiettivo di contribuire a diffondere la cultura del
soccorso tra i cittadini.

Per i primi due anni stipula un accordo di collaborazione per la revisione dei manuali con
la SIMEU, Societa Italiana Medicina Emergenza-Urgenza, la quale eroga corsi
professionalizzanti e di specializzazione appositamente progettati ed orientati all'attivita
del Medico d'Urgenza e degli Infermieri che operano nelle strutture di emergenza e
urgenza.

International
A Academy
g of Rescue

and Resuscitation Ne| 2014 la Salvamento Academy, forte della presenza di
quasi 1000 Istruttori, tra cui molti medici di grande esperienza, unita alla collaborazione
con alcune tra le piu prestigiose Universita italiane, decide di costituire una propria Societa
medico scientifica no-profit: la IARR: International Academy of Rescue and
Resuscitation.

A partire dal 2015 i contenuti scientifici dei programmi didattici seguiti dagli istruttori e dai
Centri di formazione che aderiscono al progetto di formazione continua della Salvamento
Academy, sono controllati dalla National Faculty IARR che garantisce la qualita delle
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certificazioni rilasciate dai docenti della Salvamento Academy nei corsi di primo soccorso.
La partenership tra Salvamento Academy e IARR, € intesa a divulgare maggiormente

i programmi di alta formazione per soccorritori sanitari e non a livello internazionale.
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Altri riconoscimenti:

Riconoscimento trascrizione matricolare per le certificazioni:

- Basic Life Support and Defibrillation (BLSD) Operatore e Istruttore
DELLA DIFESA - Primo Soccorso Aziendale
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Patrocinio per il primo corso BLSD-PBLSD a persone non vedenti
Roma, Campidoglio - Sala della Protomoteca (16/04/2014)

In collaborazione con L'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti (UIC)
Rif. protocollo n.: P-15/04/2014
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Salvamento Academy ha organizzato corsi e partecipato a seminari con la partecipazione dei propri Docenti
presso le sedi del:

- Ministero della Salute;

- Ministero degli Affari Esteri;

- Ministero dell'lstruzione e della Ricerca;

- Stato Maggiore della Marina Militare;

- Comando Generale dell'Arma dei Carabinieri;

- Dipartimento della Protezione Civile Nazionale;

- Senato della Repubblica;

- Campidoglio;

- Facolta di Medicina Universita di Tor Vergata Roma;

- Facolta di Medicina Universita della Sapienza Roma;

- Facolta di Fisioterapia Universita G. D'Annunzio di Chieti;
- Facolta di Medicina Universita di Bari;

- Facolta di Medicina Universita di Palermo;

- Facolta di Medicina Universita Statale di Milano;

- Facolta di Medicina Universita Federico Il di Napoli;

- EXPO 2015 (Padiglione ltalia).

Contesto
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Il progetto divulgativo e di informazione, sulle manovre di rianimazione pediatrica € diventato un caposaldo della
missione di Salvamento Academy: ovvero diffondere il pit possibile fra la popolazione (genitori, insegnanti, nonni, addetti
all'infanzia), le nozioni di base per proteggere la vita dei nostri bambini.

La lezione “BIMBI SICURI” si pone I'obiettivo di proporre, attraverso una moderna visione della prevenzione, la
riduzione degli incidenti mortali in eta pediatrica. Grazie al miglioramento
delle condizioni di vita, all’igiene alimentare e alla prevenzione, la
sopravvivenza dei bambini nell’'ultimo secolo nei paesi industrializzati &
aumentata di ben 200 volte.

Dal periodo gestazionale, cioe dalla gravidanza alla nascita e durante tutto
I'accrescimento, la prevenzione mette I'accento su particolari temi che
sono propri di questi momenti.

Non abbiamo la presunzione di riuscire ad insegnare a un genitore come
proteggere il proprio bambino, bensi intendiamo evidenziare i problemi
come il soffocamento, la SIDS, i traumi e 'annegamento che purtroppo
ancora oggi esistono.

Il bambino, soprattutto sotto i quattro anni, rischia di perdere per sempre il
sorriso perché chi é vicino a lui con il compito di sorvegliarlo NON riconosce il pericolo. Il nostro intento in questo
progetto BIMBI SICURI e quello di fornire semplici informazioni su elementi di base che possono fare la differenza,
puntando i riflettori sull'importanza di fare prevenzione, frutto di studio e analisi di incidenti gravi e a volte anche mortali
che non devono piu ripetersi. Questo metodo di fare informazione, adottato in altri Paesi ha cominciato a dare i suoi

frutti: il numero degli incidenti & diminuito e continua a scendere.

Partecipando ai nostri eventi BIMBI SICURI potrete imparare le manovre di disostruzione pediatriche e i consigli
utili per la sicurezza dal momento della nascita del bambino:

- in culla: la posizione durante il sonno e le caratteristiche del’ambiente;

- in strada: trasportare i bambini in auto e le norme per quando gireranno per le strade e andranno in bicicletta;

- in casa: prevenire i traumi e le intossicazioni;

- in acqua: i consigli per evitare 'annegamento in piscina e in mare;

- a tavola: tagliare gli alimenti che attraggono maggiormente il gusto dei bambini e in che quantitativi somministrarli.

Manovre di disostruzione pediatriche

Nonostante tutte le attenzioni che un bravo genitore, nonno, maestra, baby sitter, possa dare al bambino, & importante
ricordare che gli incidenti possono comunque accadere: in questi casi € fondamentale essere in grado di agire,
intervenendo adeguatamente con consapevolezza e tempestivita.

CONOSCERE PER SALVARE: & il nostro motto.

Significa imparare a seguire semplici regole che, se applicate, non espongono un bambino a rischi inutili. L’obiettivo di
questo progetto € quello di far emergere il bisogno di maggiore attenzione a tavola, in culla, in acqua, in strada, per
ridurre a zero gli incidenti provocati dal NON SAPERE, attraverso la massima divulgazione di queste informazioni, unite
alla partecipazione a corsi di formazione sulla prevenzione ed il primo soccorso pediatrico con gli Istruttori di Salvamento
Academy.

Il fallimento della prevenzione espone il bambino ad un grave pericolo, oggi facilmente evitabile, ricordalo!

Per questo i nostri Istruttori, sono impegnati a organizzare eventi anche gratuiti, dimostrando, oltre che teoricamente,
anche praticamente, queste semplici manovre che possono salvare un bambino dal soffocamento causato da un corpo
estraneo.

. Progetto

E proprio con questi obiettivi che nasce il progetto “BIMBI SICURI: Conoscere per
salvare”, che punta alla informazione/formazione di chiunque possa trovarsi a contatto
con un bambino (genitori, nonni, baby sitter, ecc.).
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L'incontro e COMPLETAMENTE GRATUITO ed e coordinato direttamente dal Centro
Formazione Salvamento Academy in Abruzzo “2 Mani x La Vita”

L'incontro si divide in due parti ed ha una durata di circa 2 ore e 30:

1) Teoria, dove vengono esposte dagli Istruttori di 2 Mani x La Vita le nuove linee guida,
le cose da NON fare, gli oggetti pericolosi, le tecniche aggiornate per disostruire un
lattante ed un bambino, le norme di prevenzione degli incidenti in eta pediatrica in
strada, in casa, in acqua, nonché il sonno sicuro per il bambini di eta inferiore ad 1
anno.

2) PRATICA: di fondamentale importanza poter PROVARE dal VIVO su Manichini le
corrette manovre che una volta provate.non si scordano piu.

Ad ogni partecipante verra consegnato il seguente materiale:

v il Poster manovre di disostruzione da attaccare ovunque ( sempre gratuito
offerto dal Centro di Formazione “2 Mani x La Vita)

v il Poster sul sonno sicuro da attaccare ovunque (sempre gratuito offerto dal
Centro di Formazione “2 Mani x La Vita)

v 'Attestato di partecipazione

Il centro formazione 2 Mani x La Vita € sempre disponibile a pianificare per tempo gl
eventi.

L'obiettivo e ridurre a ZERO le morti evitabili per il NON SAPERE.
NORME GENERALI

e Durante la consegna degli attestati i presenti potranno acquistare il manuale
“Bimbi Sicuri” il cui importo oltre che per coprire i costi di stampa permette
all’associazione di sostenersi. Non vi é alcun obbligo di acquisto. L’acquisto é
una libera scelta.

e Gli eventi sono GRATUITI ed é fatto espresso divieto a chi collabora
nell’organizzazione dell’evento di richiedere un importo per la partecipazione.

e Fermo restando la nostra disponibilita a trovare soluzioni e nel collaborare
all’organizzazione resta inteso che i costi per la logistica dell’evento 0 ad esso
collegati sono a carico di chi organizza I’evento. La grafica dei volantini verra
realizzata da 2 Mani x La Vita che si occupera anche di comunicati stampa,
modulo di iscrizione online e di pubblicizzare I’evento con tutti i mezzi a sua
disposizione (se richiesto/necessario). Non potranno essere utilizzate
grafiche, loghi e nomi ne di 2 Mani x La Vita ne di Salvamento Academy e suoi
istruttori senza espressa autorizzazione. Eventuale stampa dei volantini
realizzati € a carico dell’organizzazione.
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e 2 Mani x La Vita onlus, mette a disposizione i propri istruttori e materiali, tutta
la competenza per I'organizzazione acquisita nel tempo, nonché i propri mezzi
pubblicitari ove si renda necessario. Distribuira gratuitamente materiale
informativo durante I’evento. Il tutto in forma GRATUITO e senza richiede
alcun compenso se non il rimborso di spese sostenute ma solo se
preventivamente concordate con I’organizzazione. Essendo una associazione
senza scopo di lucro ove possibile é gradita una donazione al fine di aiutarci
nelle spese relative ai materiali didattici e alle spese correnti e per la stampa
del materiale gratuito distribuito. La donazione non é obbligatoria, ne
vincolante ed € commisurata alla vostra disponibilita e alla vostra libera
scelta.

" CENTRO DI FORMAZIONE "
2 Mani x La Vita
Blsd - Pblsd — Prevenzione degli incidenti in eta pediatrica
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